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Resumo

Introducgdo: As infeccbes por Candida vem se tornando freqlentes na pediatria,
principalmente entre os recém-nascidos (RN), tendo elevada morbimortalidade. Existem
poucos estudos relatam a da realidade brasileira, principalmente em criangas e neonatos.
O objetivo deste trabalho é identificar o perfil microbiologico de Candida de origem
hospitalar a partir de amostras clinicas de neonatos, criancas e adolescentes em hospitais
do Estado do Maranhéo.

Material e Métodos: Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo no periodo de
janeiro de 2018 a dezembro de 2018, com 474 amostras clinicas, de informagdes um
laboratério de analises microbioldgico, referéncia no Estado do Maranhdo. As espécies
de Candida foram identificadas por espectrometria de massa (MALDI-TOF) Brucker. O
teste de susceptibilidade aos antifungicos foi feito Vitek-CC4 bioMérieux. O estudo foi
realizado em amostras clinicas de neonatos, criancas e adolescentes.

Discussdo dos Resultados: Foram incluidas neste estudo 474 amostras de Candida, e as
especies mais prevalentes Candida albicans (37%) e Candida ndo albicans (63%).
Entre as Candidas ndo albicans, destacaram-se a Candida tropicalis e a Candida
parapsilosis. As criancas do sexo feminino (276) foram as mais acometidas, seguidas

do sexo masculino (198). A maioria dos isolados foi procedente da capital (402) e em



menor quantidade do interior do estado (72). Em relacdo ao perfil de susceptibilidade
aos antiflngicos, 3% das amostras foram resistentes fluconazol. Durante o ano de 2018
0s meses de junho e julho tiveram maior prevaléncia. Conclusdo: O conhecimento do
perfil epidemioldgica e microbiolégico das infeccbes por Candida em neonatos e
criancas sdo fundamentais, para proprocionar opcdes terapéutica e elaborar programa de
controles efetivos na prevencdo das infec¢cbes no periodo neonatal e pediatrico,

principalmente na realidade brasileira.
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